关于举办计算机与信息工程学院第三届大学生职业生涯规划大赛的通知
为了更好的在校内营造就业氛围，培养学生的就业能力与就业意识，经研究，我院将组织开展第三届大学生职业生涯规划大赛，赛事具体安排通知如下： 
一、比赛时间：2014年12月上旬
二、参赛对象：2014级全体同学
三、比赛安排
（一）初赛 
1.初赛时间：11月底

2.初赛方式：初赛以14级各班级为单位组织选拔，每个班级推选1名选手进入决赛。初赛结束后，各班级将进入决赛选手的相关资料（包括参赛作品PPT及纸质职业规划书2份）于决赛前一天送至辅导员办公室（X307）。 
（二）决赛 
1.决赛时间：12月上旬（具体时间待定）  
     2.决赛地点：院三楼会议室

     3.比赛内容：自我展示及答辩
参赛选手通过现场陈述（制作PPT辅助）展示个人规划作品（每人不超过6分钟），并回答评委提问（时间不超过3分钟）。 
四、奖项设置 
    本次比赛设置一等奖一名、二等奖两名、三等奖四名。同时按照决赛成绩高低推荐选手代表学院参加学校2015年大学生职业生涯规划大赛。 
五、其他说明 
1.参赛作品必须为参赛者原创，如发现获奖作品有抄袭、盗用、侵犯他人著作权利，或内容有违法违纪的，将取消其参赛资格，且一切法律责任由参赛者自行负责。 
   2.参赛选手在报名及参赛过程须坚持诚信原则，不得以虚假身份参赛。各班级要加强对选手参赛资格和内容的审核，如有违规行为，取消选手参赛资格。 
   3.参赛选手的职业规划书须对自我和外部环境进行全面分析，提出自己的职业目标、发展路径和行动计划。内容涵盖自我认知、职业认知、职业目标与路径设计、规划与实施计划、评估、备选方案等，适当运用人才测评等分析、决策工具及丰富的事实论据，对职业规划过程详尽阐述。规划书必须有扉页，扉页填写参赛者的真实姓名、性别、学历层次、专业、班级、联系电话、指导老师等内容。 
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